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Additional Strength/ 
Rehab Treatment 
(Two to six weeks) 
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Within  two weeks of  report 
of  injury,  objective  is  to 
form  a  baseline  evaluation 
of  patient  to  determine 
legitimacy  of  injury  and 
degree of disability. 

Bilateral  joint  comparison 
test  can  be  conducted  as 
soon  as  patient  has 
substantial  joint  range  of 
motion  and  inflammation 
has subsided. 

Traditional Acute Treatment and Modalities 
(One to Two week maximum) 
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